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Defiende los derechos humanos en tu colegio

Si esta informacion llegé a ti, es porque tienes el poder
de cambiar las injusticias a tu alrededor. Hay muchas
cosas importantes en juego: proteger el medio
ambiente, tratar a todas las personas con respeto sin
importar su nacionalidad o color de piel, aprender a
cuidar tu cuerpo, y a tomar tus propias decisiones,
siendo fiel a quien quieres sery a quien decidas amar.

Nunca olvides que el colegio no es solo para
aprender materias como matematicas o historia.
En el colegio también formas tu personalidad,
aprendes sobre ti, vas descubriendo tus gustos
y tus causas, donde se encienden las primeras
corazonadas. Por eso debe ser un lugar seguro
donde puedas hablar, compartir tus ideas y ayudar
amejorar las cosas. jEs tu derecho!

Esperamos que esta cartilla te acompafie siempre
que necesites recordarle a otros (o a tu propio
colegio) que eres duefio de derechos, un ser libre
de expresar su opinion, sin que te discriminen.
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ES UN DEREGHO

DE TITULARIDAD
DELOS NINGS, NINAS
Y ADOLESGENTES,
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TANTOELESTADO
GOMO LA SOGIEDAD

Y LAS INSTITUGIONES
EDUGATIVAS DEBEN

. GARANTIZAR

« SUEFECTIVIDAD.




#EIDerechoADefenderDerechos

ELARTIGULO 44 DE LA
CONSTITUGION POLITICA
DF COLOMBIA DICE QUE:

“Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad fisica,

la salud y la seguridad social, la alimentacién equilibrada, su nombre y
nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado y
amor, la educacion y la cultura, la recreacion y la libre expresion de su
opinién. Serdn protegidos contra toda forma de abandono, violencia fisica
0 moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral o econémica y
trabajos riesgosos. Gozardn también de los demds derechos consagrados
en la Constitucion, en las leyes y en los tratados
internacionales ratificados por Colombia”.

En otras palabras, todos los nifios, nifias, nifies y
adolescentes tienen derecho a la vida, integridad
fisica, salud y seguridad social, la alimentacién
equilibrada, sunombrey nacionalidad, tener

una familia y no ser separados de ella, el cuidado
y amor, la educaciény la cultura, la recreacion

y la libre expresion de su opinidn, entre otros
derechos. También, la sociedad y el Estado deben
protegerles contra todo tipo de violencia.



Defiende los derechos humanos en tu colegio

INTERES SUPERIOR DE NINOS,
NINAS Y ADOLESGENTES

“La familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacion

de asistir y proteger al nifio para garantizar su desarrollo
armonico e integral y el ejercicio pleno de sus derechos.
Cualquier persona puede exigir de la autoridad competente
su cumplimiento y la sancién de los infractores. Los
derechos de los nifios prevalecen sobre los derechos de

los demds. Los derechos de los nifios prevalecen sobre los
derechos de los demds.”

Articulo 44 de la Constitucion Politica de Colombia.

Al tomar decisiones, ya sea en el ambito familiar, educativo, judicial

o gubernamental, siempre debe priorizarse el bienestar de nifias,
nifios, nifiles y adolescentes. Estas decisiones deben garantizar su
salud, educaciony seguridad, procurando que crezcan en un entorno
que favorezca su desarrollo’ y felicidad. Es fundamental considerar
como cada decisién impacta sus vidas y su futuro.

Siempre se tienen que escuchary
tener en cuenta las opiniones de
los nifios, nifias y adolescentes en
las decisiones que les afectan.

' Constitucién Politica de Colombia art. 44 y art. 67
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Todas las nifias, nifios, nifies y adolescentes tenemos el derecho a
defendery exigir que se protejan nuestros derechosy los de todas las
personas. #EIDerechoADefenderDerechos, amparado en la sentencia
T-529 de 2024, también quiere decir que debemos respetary cuidar los
derechos de los demasy ayudar a que todos los conozcan.

La Corte Constitucional, en la sentencia T-529 de 2024 establecio
que todos y todas las personas, incluidas las nifias, nifios, nifies
y adolescentes, tienen no solo el derecho, sino también el

deber de defender los derechos humanos. Esto significa que
puedes actuar en defensa de los derechos fundamentales, tanto
tuyos como de otros, especialmente cuando consideres que
estan siendo vulnerados o amenazados. Este derecho incluye

la garantia de que no se tomaran represalias en tu contra por
ejercerlo, asegurando que tu participacion activa en la defensa
de estos derechos sea respetada, protegida y promovidaZz.



Defiende los derechos humanos en tu colegio

DEREGHO A LAVIDA

“El derecho a la vida es inviolable”
Articulo 11 de la Constitucion Politica de Colombia3

Todas las nifias, nifios, nifies y adolescentes tenemos
derecho avivir, crecer y desarrollar nuestras capacidades
(aprendery fortalecer lo que puedes hacer).

2 Corte Constitucional, Sentencia T-529 de 2024
3 Articulo 6 Convencion sobre los Derechos del Nifio 11



ElDerechoADefenderDerechos

DERECHO A VIVIR
LIBRE DE VIOLENGIA

“Serdn protegidos contra toda forma de abandono,
violencia fisica o moral, secuestro, venta, abuso sexual,
explotacion laboral o econémica y trabajos riesgosos”
Articulo 44 de la Constitucion Politica de Colombia*

Todas las nifias, nifios, nifies y adolescentes tenemos derecho a vivir
sin que nadie nos haga dafio o nos trate mal. Esto quiere decir que
nadie puede lastimarte, ni tu familia ni las personas de la escuela.
Tienes derecho a que te traten bieny a vivir sin miedo.

LAS-
£0r0s &

ME C UIDAN

4 Articulos 19y 34 Convencion sobre los Derechos del Nifio
12 S Articulo 2 de la Convencidn sobre los Derechos del Nifio



Defiende los derechos humanos en tu colegio

DEREGHO A LA
IGUALDAD YALANO
DISCRIMINAGION

“Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibirdn la misma
proteccion y trato de las autoridades y gozardn de los mismos derechos,
libertades y oportunidades sin ninguna discriminacion por razones de
sexo, raza, origen nacional o familiar, lengua, religién, opinién politica

o filosdfica. El Estado promoverd las condiciones para que la igualdad
sea real y efectiva y adoptard medidas en favor de grupos discriminados
o0 marginados. El Estado protegerd especialmente a aquellas personas
que por su condicién econdmica, fisica o mental, se encuentren en
circunstancia de debilidad manifiesta y sancionard los abusos o maltratos
que contra ellas se cometan”

Articulo 13 de la Constitucion Politica de Colombia®

Todas las nifias, nifios, nifies y adolescentes
tenemos derecho a ser tratadas de la misma
manera, sin importar si somos diferentes.
Esto significa que aunque tenemos
diferencias, tenemos los mismos derechos
y podemos usarlos de igual manera, sin que
nadie nos los quite.

No importa de donde seas, tu sexo, el color de
tu piel, qué lengua hables, a quién quieras, el
dinero que tengas, tus creencias o si haces las
cosas de forma diferente.

13



#EIDerechoADefenderDerechos

DEREGHO A LA
EDUCACION

“La educacion es un derecho de la persona y un servicio
publico que tiene una funcion social; con ella se busca el
acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los
demds bienes y valores de la cultura”

Articulo 67 de la Constitucion Politica de Colombia®

Todas las nifias, nifios, nifies y adolescentes tenemos derecho a aprender
cosas nuevas, como leer, escribir y contar. También, significa que deben
ensefarte sobre tus derechos, tu cuerpo, tu salud y tu sexualidad.

Esta educacién debe prepararte para tomar decisiones,

para que puedas pensar por ti misma/mismo

y para descubrir quién eres

y cdmo quieres ser.
Esta educacion debes recibirla sin ningun

tipo de violencia o maltrato, incluyendo
4 los castigos humillantes y las burlas.

3
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Defiende los derechos humanos en tu colegio

DERECHO AL LIBRE
DESARROLLO DELA
PERSONALIDAD

“Se garantiza a toda persona la libertad de expresar y
difundir su pensamiento y opiniones, la de informar y
recibir informacidn veraz e imparcial, y la de fundar medios
masivos de comunicacion”

Articulo 20 de la Constitucion Politica’

Todas las nifias, nifios, nifies y adolescentes tienen el derecho a decidir
cdmo quiere vivir su vida, siempre respetando los derechos de los demas.
Este derecho te protege para que puedas ser ti misma o mismo, pues te
permite elegir quién quieres ser, qué te gustay cOmo quieres expresarte.
También te permite pensary opinar sobre lo que pasa a tu alrededory
tomar decisiones sobre tu propio camino. A medida que las nifias, nifios,

nifias y adolescentes crecen,
aprendeny comprenden

las consecuencias de sus
elecciones, tienen mas libertad
para decidir sobre sus vidas.

6 Articulo 17, 28 y 29 Convencién sobre los Derechos del Nifio

7 Corte Constitucional, Sentencia SU-642 de 1998. 15



#EIDerechoADefenderDerechos

DEREGHO A LA SALUD

Todas las nifias, niflos, nifies y adolescentes tenemos derecho

a que nos cuideny nos curen cuando estemos enfermosy
enfermas. Esto también significa que tenemos derecho a que nos
den informacién sobre nuestro cuerpo y nuestra salud y que poco
a poco podamos tomar decisiones sobre nuestro cuerpos.

I]EHEGHI]AIIN
MEDIO AMBIENTE SANO

Todas las nifias, nifios, nifies y adolescentes tenemos
derecho a vivir en un medio ambiente sano que no afecte
nuestras vidas ni nuestra salud. También tenemos derecho
a que se cuide el medio ambiente para que podamos seguir
disfrutando de este cuando seamos grandes®.

16



Defiende los derechos humanos en tu colegio

DEREGHOS DE_

LOS NINOS, NINAS
Y ADOLESGENTES
GON DISGAPAGIDAD

Todas las nifias, nifios, nifiesy
adolescentes debemos recibir
cuidadosy atenciones que garanticen
que podamos participar en todas las
actividades que deseemos sin importar
cOmMOo NOS MOvVamos, Pensemos o
relacionamos con otras personas’®.

8 Articulo 24 de la Convencidn sobre los Derechos del Nifio
9 Articulo 24 de la Convencidn sobre los Derechos del Nifio
10 Articulo 7 de la Convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad 77



#EIDerechoADefenderDerechos

DERECHOS DE NINOS,

NINAS Y ADOLESGENTES

PERTENEGIENTES A UNA
OMUNIDAD ETNIGA

Todas las nifias, nifios, nifies y adolescentes que sean de
una comunidad étnica o religiosa tienen derecho a que se
respete su cultura, que pueda practicar su religiony que
pueda hablar su propio idioma.




Defiende los derechos humanos en tu colegio

Las nifias, nifios, niflesy
adolescentes que han tenido que
mudarse de un pais a otro tienen

los mismos derechos que todas

las personas que viven en el pais
donde se encuentren’.

Sino estan con su familia, deben
obtener la ayuda necesaria para
reunirse con ella.

1 Articulo 30 de la Convencién sobre los Derechos del Nifio
12 Articulo 22 de la Convencién sobre los Derechos del Nifio 19



#EIDerechoADefenderDerechos

Las niflas tienen los mismos
derechos que los nifios.

Las niflas tienen el derecho

a ser protegidas de que
las maltraten o las traten
distinto por ser nifias.

~N
Las nifias, nifios, nifies y adolescentes
+ tienen el derecho a ser protegidos contra
el maltratoy a no ser tratados de manera

diferente por cémo se sienten, coémo se
ven, 0 a quién aman.

20
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Directorio de contactos en caso de emergencia

Fundacidn Sergio Urrego
www.sergiourrego.org
Atencion psicosocial o juridica:
hablamoscontigo@sergiourrego.org

SergioUrego  Direccion: Calle 26 No 92 - 32 Wework - Torre G2
Bogota, Colombia.

Red Papaz
e P www.redpapaz.org
082 +(57) 6017563689 - 310 7561190

contactenos@redpapaz.org

») IcBF
@) www.icbf.gov.co

BIENESTAR Linea 141 desde cualquier teléfono celular o fijo
FAMILIAR

<, Ministerio de Educacidn

\&5)] www.mineducacion.gov.co

Educacién atencionalciudadano@mineducacion.gov.co.
- Linea gratuita nacional es 01 - 8000 - 910122.

Calle 43 No.57-14 CAN, Bogota.

Dejusticia

www.dejusticia.org
Dejusticia (+57) 16083605

Calle 35 #No. 24-31, Bogota

info@dejusticia.org

FAUDS
% www.fauds.org

Red de apoyo y acompafiamiento a familiares
y amigos de personas sexualmente diversas
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